
参加費無料
定員30名
(先着順)
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新宿区筑土八幡町2番1号　
筑土テラス

お問い合わせ先　
EPSホールディングス（株）
イベント事務局
pr@eps.co.jp
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本田横丁
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吉村 真晴（よしむら まはる）
1993年8月3日生まれ。茨城県出身のプロ卓球選手。
父の影響で小学校から卓球を始めた。2016年のオリンピック
・リオデジャネイロ大会では、団体で日本男子初となる銀メ
ダルを獲得。また、2017年の世界選手権では、石川佳純選手
と組んだミックスダブルスで1969年以来の金メダルを獲得し
た。ITTF世界ランキング最高位は15位。Tリーグでは琉球
アスティーダのキャプテンとして、2022-2023シーズンの
チーム優勝に大きく貢献した。

私たちEPSホールディングスは、一般社団法人Tリーグの共創型パートナーシッ
プ「ウエルネスパートナー」企業として、老若男女がいつでもどこでも気軽に楽し
める卓球を通して、人々の暮らしの『健康』とからだの『健康』を目指します。

イベントプログラム

テクニック紹介

参加者全員に
Tリーグのグッズプレゼント！

ラリー体験

トークショー

フォト・サイン会

卓球の基礎知識
サーブのテクニック
レシーブのテクニック

希望者が選手とラリー

司会者×選手での
トークショー
選手への質問コーナー
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